Anderungen fir Ihr Kind beim
Kindergarteneintritt

Vorbereitende Unterstiitzung zu
Hause vor dem Kindergarteneintritt

Tagliche Verabschiedung der Eltern
Langere Zeit fremd betreut

Beispiele:
e Spielgruppe
e Das Kind isst bei einem Nachbarskind
e Spielen bei einem Freund oder
einer Freundin
¢ Selbststandige Botengénge
(Briefkasten leeren, Mill entsorgen,
der Nachbarin etwas zurtick bringen,...)

Neue Tagesstrukturen (Stundenplan)  ra o

Andere Schlafbediirfnisse [ i

Beispiele:

e Anpassen vom Schlafrhythmus an die neuen
Strukturen.

e Regelméssige Schlafenszeiten
genuigend Schlaf

Anforderung bezlglich der Bewegung drinnen und
draussen

(Kindergartenweg, gefiihrtes Turnen,

tagliches Spiel im Garten)

Beispiele:

e Spielen auf dem Spielplatz,

e Spaziergange... (klettern, balancieren,
Spiel mit Ball...)

o die Natur bei jedem Wetter erleben

Selbststandiges Erledigen von @
WC-Geschaften. (inkl. Handewaschen) — §

Beispiele:
e Tégliches Uben

Selbststandiges An- und Ausziehen

Beispiele:

e Mdglichst oft genligend Zeit einplanen beim
taglichen Uben
(Kngpfe und Reissverschlusse 6ffnen und
schliessen, ev. Schuhe binden)

Anforderungen im Umgang mit Stift, Schere und
Alltagsgegenstanden

Beispiele:

¢ Angebote von Materialien und Werkzeugen
(Schere, Farbstiften, Kreiden, Malkasten, Leim,
Klebeband...) stehen dem Kind zum
Ausprobieren und Experimentieren zur freien
Verfligung

o Mithilfe in der Kiiche (riisten, schneiden,
einschenken, riihren...)

o Mithilfe bei Hausarbeiten

Das Kind muss sich mit noch nicht vertrauten
Personen verstandigen

Beispiele:
Zur Forderung der Sprache beitragen kénnen:
e Gemeinsames Betrachten von Bilderbticher
e (Gemeinsames Spielen
e  Geschichten erzéhlen

(z.B. als Gute Nacht Ritual)
e  Zuhoren, Gesprache flihren

Flhren Sie die Beispiele in der Muttersprache
durch. Nur wenn die Muttersprache gefestigt ist,

kann das Kind eine Zweitsprache erlernen.
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